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I denne folder kan du læse om, hvad danske myndigheder kan gøre for dig, 
hvis dit barn er ulovligt bragt til et andet land eller tilbageholdes i udlandet. Du 
kan også læse om, hvor du kan henvende dig, og om Koordinationsenheden 
for Børnebortførelser, som koordinerer indsatsen i sagen 
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1. Hvad er en international børnebortførelse? 

En international bortførelse kan opstå i den situation, hvor den ene forælder 
tager barnet med ud af Danmark uden den anden forælders samtykke, eller 
hvis en forælder tilbageholder barnet ulovligt i udlandet. 
 
Der er en række betingelser, som skal være opfyldt for, at et barn kan 
betragtes som bortført fra Danmark eller ulovligt tilbageholdt i et andet land: 
 
Hvis I har fælles forældremyndighed 
Der er tale om en international børnebortførelse, hvis disse punkter er 
opfyldt: 

• Der er uenighed om forældremyndigheden. 

• Der er ikke truffet afgørelser om, at barnet må tage ophold/bopæl i 
udlandet. 

• Den anden forælder har taget barnet med til eller tilbageholder barnet i 
udlandet uden dit samtykke med henblik på at blive i udlandet. 

 
Hvis du har forældremyndigheden alene 
Der er tale om en international børnebortførelse, hvis disse punkter er 
opfyldt: 

• Der er ikke truffet afgørelse om, at barnet må tage ophold i udlandet.  

• Den anden forælder har taget barnet med til eller tilbageholder barnet i 
udlandet uden dit samtykke med henblik på at blive i udlandet. 

 
Hvis du ikke har del i forældremyndigheden 
Der er ikke tale om en børnebortførelse, hvis du ikke har del i 
forældremyndigheden. Den anden forælder, der har forældremyndigheden, må 
gerne tage til udlandet med barnet uden dit samtykke. Dette gælder også, hvis 
den anden forælder har forældremyndigheden på baggrund af en midlertidig 
afgørelse.  
 

2. Hvad kan du gøre, hvis dit barn er bortført til udlandet? 

Hvis dit barn er blevet bortført til udlandet, kan du kontakte 
Koordinationsenheden for Børnebortførelser i Social- og Boligministeriet for at 
få vejledning og starte en sag om tilbagegivelse af dit barn. 
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Koordinationsenheden kan vejlede dig om dine muligheder, og om hvad du kan 
forvente i sagen, ligesom enheden kan vejlede om advokatbistand i Danmark 
og i udlandet og om muligheden for økonomisk hjælp. 
 
Du vil altid blive tilbudt et møde, når du starter en sag hos 
koordinationsenheden, hvor du er velkomme til at tage en bisidder eller din 
advokat med.  
 
En børnebortførelsessags behandling afhænger af, om et barn er bortført til et 
land, som Danmark har et konventionssamarbejde med, eller om barnet 
opholder sig i et land, som Danmark ikke samarbejder med.  
 
Danmark har ligesom en række andre lande tilsluttet sig flere konventioner om 
børnebortførelse. De mest anvendte konventioner er 
Haagerbørnebortførelseskonventionen (Haagerkonventionen af 25. oktober 
1980 om de civilretlige aspekter af internationale børnebortførelser) og 
Haagerbørnebeskyttelseskonventionen (Haagerkonventionen af 19. oktober 
1996 om kompetence, lovvalg, anerkendelse, fuldbyrdelse og samarbejde 
vedrørende forældreansvar og foranstaltninger til beskyttelse af børn). 
 
Haagerbørnebortførelseskonventionen 
Haagerbørnebortførelseskonventionen bestemmer, at barnet skal bringes 
tilbage til bopælslandet, så tvister mellem forældrene om forældremyndighed, 
barnets bopæl og samvær kan blive løst der. 
 
Hovedreglen i konventionen er derfor, at et barn skal tilbage til det land, som 
det havde bopæl i, før det blev bortført. Konventionen finder anvendelse, frem 
til barnet fylder 16 år.  
 
Tilbagegivelse kan dog afvises, hvis fx tilbagegivelsen ikke er til barnets 
bedste, eller hvis barnet ikke vil tilbage, og barnet har en sådan alder og 
modenhed, at der bør tages hensyn til dets mening. Endvidere kan 
tilbagegivelse afvises, hvis der er gået mere end 1 år siden bortførelsen, og 
barnet er faldet til i sine nye omgivelser.  
 
Det vil være en dommer i det land, hvor barnet er bortført til, som vil beslutte, 
om barnet skal tilbage til Danmark.  
 
Du kan finde en liste over lande, som Danmark samarbejder med, på vores 
hjemmeside: https://boernebortfoerelse.dk/regler/haagerkonventionen-af-1980  
 
Haagerbørnebeskyttelseskonventionen 
Efter Haagerbørnebeskyttelseskonventionen kan man søge om tilbagegivelse 
af et barn ved at anmode om, at en afgørelse om forældremyndighed eller 
barnets bopæl anerkendes og fuldbyrdes i et andet land.  
 

https://boernebortfoerelse.dk/regler/haagerkonventionen-af-1980
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Man vil kunne søge om anerkendelse og fuldbyrdelse af en endelig eller 
midlertidig afgørelse, en aftale om forældremyndighed, som Familieretshuset 
eller Familieretten har godkendt, eller et retsforlig om forældremyndighed. 
Afgørende er, om afgørelsen, aftalen eller et forlig kan fuldbyrdes efter dansk 
ret.  
 
Udgangspunktet efter konventionen er, at en afgørelse skal anerkendes og 
fuldbyrdes. Dette kan dog afslås, hvis det fx ikke er det bedste for barnet, eller 
hvis de danske myndigheder ikke havde kompetence til at behandle sagen om 
forældremyndighed eller bopæl.  
 
Det er en dommer i det land, som barnet er bortført til, som vil beslutte, om 
barnet skal tilbage til Danmark.  
 
Konventionen gælder, indtil barnet fylder 18 år.  
 
Du kan finde en liste over lande, som Danmark samarbejder med, på vores 
hjemmeside: https://boernebortfoerelse.dk/regler/haagerkonventionen-af-1996  
 

3. Bortførelse til et land, som Danmark samarbejder med 

Hvis dit barn er bortført til eller tilbageholdt i et konventionsland, kan du søge 
om at få dit barn tilbagegivet efter Haagerbørnebortførelseskonventionen eller 
Haagerbørnebeskyttelseskonventionen. 
 
Alle konventionslande har en centralmyndighed, der modtager og formidler 
henvendelser fra forældre, der ønsker deres barn tilbagegivet. Social- og 
Boligministeriet er centralmyndighed i Danmark. 
 
Opstart af sagen 
Hvis du ønsker at starte en sag om tilbagegivelse af dit barn, skal du sende 
følgende til os:  
 

• Ansøgningsskema. Du kan finde ansøgningsskemaet på flere sprog på 
vores hjemmeside:  https://boernebortfoerelse.dk/blanketter/  

• Fuldmagtserklæring. Du kan finde erklæringen på vores hjemmeside: 
https://boernebortfoerelse.dk/blanketter/  

• Kopi af barnets/børnenes fødsels- og dåbsattest 
• Dokumentation for forældremyndighed (fx en aftale eller afgørelse om 

forældremyndighed) 
• Billede af barnet og af den formodede bortfører  
• Andre dokumenter, som kan være relevante for sagen  

 

https://boernebortfoerelse.dk/regler/haagerkonventionen-af-1996
https://boernebortfoerelse.dk/blanketter/
https://boernebortfoerelse.dk/blanketter/
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Alle dokumenter skal være oversat til sproget i det land, hvor barnet er bortført 
til.  
 
Din danske advokat vil kunne hjælpe dig med at vurdere, hvilke andre 
dokumenter der kan være relevante for sagen. Du kan finde en liste over 
advokater, som særligt egnede til at håndtere sager om international 
børnebortførelse, her: https://boernebortfoerelse.dk/oekonomisk-hjaelp/liste-
over-advokater  
 
Sagsgangen 
Når vi har modtaget din ansøgning med de relevante bilag, sender vi disse til 
centralmyndigheden i det land, hvor dit barn er bortført til.  
 
Centralmyndigheden sender sagen videre til den myndighed eller domstol, som 
skal træffe afgørelse i sagen. Det er således denne myndighed eller domstol, 
som træffer afgørelse om barnet skal tilbagegives. Under denne sag vil du 
normalt kunne være repræsenteret af en advokat, og du vil også ofte skulle 
møde i retssagen i udlandet. 
 
Hvis myndigheden eller domstolen vurderer, at betingelserne i konventionen for 
tilbagegivelse er opfyldt, skal barnet som udgangspunkt tilbagegives til 
Danmark. 
 
Hvis retten derimod beslutter, at barnet ikke skal tilbagegives til Danmark, får 
barnet bopæl i det land, som barnet blev bortført til, og barnet betragtes ikke 
længere som bortført. Det er herefter myndighederne i barnets nye 
bopælsland, som kan træffe afgørelser om fx forældremyndighed og samvær, 
og sagerne herom vil blive behandlet efter de nationale regler i landet. 
Koordinationsenheden vil kunne hjælpe dig med at sende en ansøgning om 
samvær, hvis du ønsker det. 
 
Når myndigheden eller domstolen har truffet sin afgørelse i 
børnebortførelsessagen, vil der efter omstændighederne være mulighed for at 
anke afgørelsen til en klageinstans. 
 
De nærmere omstændigheder for sagens behandling afhænger af, hvilket land 
barnet opholder sig i. 
 
Koordinationsenheden vil følge sagen og være i løbende kontakt med den 
udenlandske centralmyndighed. Enheden vil også være i kontakt med andre 
relevante danske og/eller udenlandske myndigheder og vil holde dig orienteret 
om sagen.  
 

https://boernebortfoerelse.dk/oekonomisk-hjaelp/liste-over-advokater
https://boernebortfoerelse.dk/oekonomisk-hjaelp/liste-over-advokater
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4. Bortførelse til et land, som Danmark ikke samarbejder 
med 

Er dit barn bortført til eller tilbageholdt i et land, som Danmark ikke har et 
konventionssamarbejde med, vil din sag blive behandlet i samarbejde med 
Udenrigsministeriet og eventuelt dansk politi.  
 
Opstart af sagen 
Hvis du ønsker dit barn tilbagegivet fra et land, som Danmark ikke har et 
konventionssamarbejde med, skal du sende følgende til os: 
 

• Ansøgningsskema. Du kan finde ansøgningsskemaet på flere sprog på 
vores hjemmeside:  https://boernebortfoerelse.dk/blanketter/  

• Fuldmagtserklæring. Du kan finde erklæringen på vores hjemmeside: 
https://boernebortfoerelse.dk/blanketter/   

• Dokumentation for forældremyndighed (fx en aftale eller afgørelse om 
forældremyndighed) 

 
Sagsgangen 
Når du tager kontakt til koordinationsenheden, vil du blive vejledt om dine 
muligheder i forhold til at søge om at få dit barn tilbagegivet, og du vil desuden 
blive tilbudt et vejledningsmøde, hvor Udenrigsministeriet også deltager.  
 
Herudover kan du vælge at lade dig bistå af en dansk advokat, som vil kunne 
hjælpe dig med kontakten til de relevante danske myndigheder og den 
udenlandske advokat. 
 
I mange tilfælde vil den bedste mulighed for at løse en børnebortførelsessag i 
et ikke-konventionsland være, at der skabes kontakt mellem forældrene, og at 
forældrene sammen finder en mindelig løsning i barnets interesse. 
 
Hvis det er muligt, kan den danske ambassade forsøge at tage kontakt til 
familien og evt. besøge barnet for at se, hvordan barnet har det. Det vil 
samtidig være for at tale med bortføreren om barnets kontakt til den anden 
forælder og om, hvordan konflikten kan løses bedst muligt for alle parter. 
 
Udenrigsministeriet kan også hjælpe med at anvise lokale advokater, som kan 
yde juridisk rådgivning om det familieretlige område i det pågældende land. En 
lokal advokat vil også kunne vurdere, hvilke regler der gælder for barnets 
ophold i landet, samt muligheden for at barnet kan komme tilbage til Danmark, 
hvis sagen indbringes for domstolene. 
 
  

https://boernebortfoerelse.dk/blanketter/
https://boernebortfoerelse.dk/blanketter/
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5. Advokatbistand og økonomisk hjælp 

Hvis du gerne vil have konkret vejledning i sagen, har vi udarbejdet en liste 
over advokater, som er særligt egnede til at håndtere sager om 
børnebortførelse. Du kan finde listen her: 
https://boernebortfoerelse.dk/oekonomisk-hjaelp/liste-over-advokater  
 
Du skal som udgangspunkt selv skal betale de udgifter, som er forbundet med 
din sag. Hvis du har en privat forsikring (f.eks. indboforsikring), indeholder 
denne i de fleste tilfælde en retshjælpsforsikring. Du bør derfor kontakte dit 
forsikringsselskab for at undersøge, hvilke udgifter forsikringen dækker i 
forbindelse med retssager om børnebortførelse til udlandet. 
 
I nogle lande er der mulighed for at søge om fri proces til udgifter forbundet 
med retssagsbehandlingen i det land, som barnet er bortført til eller ulovligt er 
tilbageholdt i. 
 
Hvis ikke din private retshjælpsforsikring dækker, og det ikke er muligt at få 
dækket dine udgifter ved fri proces i udlandet, har du mulighed for at søge 
retshjælp hos os til dækning af dine udgifter til bortførelsessagen.  
 
Retshjælpen kan dække nogle af de udgifter, du har i forbindelse med sagen, 
eksempelvis rimelige udgifter til dansk og/eller udenlandsk advokatbistand og 
udgifter til oversættelse af relevante dokumenter i forbindelse med sagen. 
Retshjælpen kan også dække dine rimelige transport- og opholdsudgifter, hvis 
det er nødvendigt for dig at deltage i retsmøder i udlandet. 
 
Vi gør opmærksom på, at retshjælpsordningen ikke er en fri proces-ordning. Du 
kan derfor ikke forvente, at alle dine udgifter vil blive dækket. Eksempelvis 
dækker retshjælpen ikke de udgifter, der eventuelt kan være i forbindelse med 
en forældremyndigheds- eller samværssag. 
 
Du kan læse mere om hvilke udgifter, som dækkes af retshjælpsordningen på 
vores hjemmeside:  https://boernebortfoerelse.dk/oekonomisk-hjaelp/her-
daekker-retshjaelp/  
 
Du kan finde information om, hvordan du søger retshjælp samt 
ansøgningsskema her: https://boernebortfoerelse.dk/oekonomisk-
hjaelp/saadan-soeger-du-retshjaelp  
 

https://boernebortfoerelse.dk/oekonomisk-hjaelp/liste-over-advokater
https://boernebortfoerelse.dk/oekonomisk-hjaelp/her-daekker-retshjaelp/
https://boernebortfoerelse.dk/oekonomisk-hjaelp/her-daekker-retshjaelp/
https://boernebortfoerelse.dk/oekonomisk-hjaelp/saadan-soeger-du-retshjaelp
https://boernebortfoerelse.dk/oekonomisk-hjaelp/saadan-soeger-du-retshjaelp
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6. Andre relevante myndigheder 

Hvis dit barn er bortført til udlandet eller tilbageholdes i udlandet, har du 
mulighed for at søge Familieretshuset om midlertidigt at få ophævet den fælles 
forældremyndighed og overført forældremyndigheden til dig alene.  
 
Dette kan du gøre ved selv at kontakte Familieretshuset: 
https://familieretshuset.dk/  
 
Du kan også vælge at kontakte politiet for at anmelde bortførelsen, idet en 
børnebortførelse/ulovlig tilbageholdelse kan være strafbart efter straffelovens § 
215. Du skal kontakte den politikreds, hvor dit barn har bopæl. 
 

7. Mere om reglerne 

Denne folder behandler kun hovedpunkterne i den lovgivning, der gælder for 
internationale bortførelser.  
 
Hvis du ønsker mere information om området, kan du enten kontakte 
Koordinationsenheden for Børnebortførelser eller læse mere på vores 
hjemmeside: www.boernebortfoerelse.dk 
 

8. Kontakt 

Koordinationsenheden for Børnebortførelser har følgende kontaktoplysninger:  
 
Koordinationsenheden for Børnebortførelser 
Social og Boligministeriet 
Holmens Kanal 22  
1060 København K 
www.boernebortførelse.dk eller www.sm.dk 
 
Tlf. 40 50 50 26 eller 33 92 93 00 (mandag-torsdag 8.30-16.00, fredag 8.30-
15.30) 
 
Mail 
Signerede og krypterede e-mails (f.eks. sendt fra e-boks) sendes til 
koordinationsenhedens postkasse: sikkermail.ke@sm.dk 
 
Bemærk, at almindelige e-mails ikke er krypterede. Hvis din henvendelse 
indeholder følsomme eller fortrolige oplysninger om en person (f.eks. 
helbredsoplysninger, oplysninger om strafbare forhold, oplysninger om 

https://familieretshuset.dk/
http://www.boernebortfoerelse.dk/
http://www.boernebortf%C3%B8relse.dk/
http://www.sm.dk/
mailto:sikkermail.ke@sm.dk?subject=
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økonomi og væsentlige sociale problemer og CPR-nummer), foreslår vi derfor, 
at du sender en besked til ministeriet som digital post fra e-
Boks, www.borger.dk eller www.virk.dk. Her kan du vælge Social- og 
Boligministeriet som modtager. 
 
Vi opfordrer til, at henvendelser til os renses for unødvendige 
personoplysninger inden afsendelse.  
 

9. Sådan behandler vi dine personoplysninger 

Du kan læse om, hvordan ministeret behandler dine oplysninger her: 
https://boernebortfoerelse.dk/kontakt/saadan-behandler-vi-dine-
personoplysninger 
  
 

http://www.borger.dk/
http://www.virk.dk/
https://boernebortfoerelse.dk/kontakt/saadan-behandler-vi-dine-personoplysninger
https://boernebortfoerelse.dk/kontakt/saadan-behandler-vi-dine-personoplysninger
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